                                                Описательный отчет

о работе в направлении адаптивной физической культуре в Холмском муниципальном районе


В районе проживает 555 человек с ограниченными возможностями здоровья: - из них 24 несовершеннолетних детей; 373- пенсионеров.
Постановлением Администрации Холмского муниципального района от 01.11.2013года №866 утверждена муниципальная целевая программа «Доступная среда для инвалидов на 2014-2016 годы», в которой предусмотрены мероприятия реабилитации инвалидов средствами физической культуры и спорта. В действующей муниципальной целевой программе «Развитие физической культуры и спорта в Холмском районе на 2014 -2016 годы» , также предусмотрены мероприятия реабилитации инвалидов средствами физической культуры и спорта.
Лиц имеющие выдающиеся достижения и особые заслуги перед РФ в области физической культуры и спорта среди инвалидов на территории Холмского муниципального района не проживает.
В настоящее время органы местного самоуправления не наделены полномочиями по реализации мер развития физической культуры и спорта инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, адаптивной физической культуры и адаптивного спорта на территории города Холма. Данные полномочия относятся к полномочиям органов государственной власти субъекта Российской Федерации.
Тем не менее, в целях оказания содействия в развитии адаптивной физической культуры и спорта на территории города Холма, Администрация района проводит физкультурно-спортивные мероприятия с участием инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья:

 - веселые старты среди детей; 
  -дартс;

- фестиваль 
Для детей с ограниченными возможностями здоровья в городе проводятся спортивные праздники, посвященные Дню защитника Отечества, Международному женскому дню, Дню инвалида, Дню защиты детей «Мир детства»и другие. 

На базе ОАУСО «Холмский комплексный центр» проводятся занятия с группой инвалидов. На базе МБУ ФОКа ежеквартально проводятся спортивные мероприятия для людей с ограниченными возможностями. Инструктор по физической культуре МБУ ФОК проводит два раза в неделю занятия с  группой инвалидов, которые входят в общественную организацию инвалидов. В помещении, где размещается районное общество инвалидов, установлено 2 спортивных тренажера.

 Представители района в 2016 году приняли участие :
-в областном туристическом слете для инвалидов в Крестецком районе, где заняли  1 и 2 место по пауэрлифтингу, 1 место по стрельбе , 3 место в дартсе.  - в межрегиональном спортивном Фестивале среди инвалидов по Северо-Западу России, где заняли 2 место по пауэрлифтингу, 
- во Всероссийском физкультурно-спортивном Фестивале «Пара-Крым», где в составе делегации области представитель занял 5 место по  пауэрлифтингу.
 Инвалиды ежегодно принимают активное участие в районных спортивно- массовых мероприятиях «Кросс наций», «Лыжня России», «День физкультурника».

По созданию условий для занятий физической культурой и спортом, формированию у лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов потребности в этих занятиях требуется принятие комплекса мер:
- обеспечение доступности существующих физкультурно-оздоровительных и спортивных объектов для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;

- подготовка, повышение квалификации и переподготовка специалистов для физкультурно-реабилитационной и спортивной работы с указанной категорией лиц;

- обеспечение участия лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов в районных и областных спортивных соревнованиях;
Результатом должно стать увеличение количества лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, вовлеченных в занятия физической культурой и спортом в 2017году до 55 человек .
Заместитель  Главы Холмского 
муниципального района                   Е. А. Рыбинкина
